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Dalla L. sul divorzio del 1970 alla riforma del diritto di
famiglia del 1975 e infine alla L. sulla riforma del divor-
zio molta strada, nel bene e nel male, & stata percorsa nel
nostro Paese.

Alcune Nazioni, come gli Stati Uniti e Canada ove gli
istituti della separazione e del divorzio esistono da
tempo piu remoto, si sono poste il problema su come ar-
ginare le sofferenze personali e familiari che inevitabil-
mente fanno seguito alla divisione della coppia.

La loro risposta e stata la messa in atto di un servizio che
oggi viene definito Mediazione Familiare.

Molti Paesi della Comunita Europea, come la Francia, la
Germania, la Svizzera, I'Inghilterra ed altri, hanno intro-
dotto questa modalita operativa all'interno dei propri
Servizi Sociali a salvaguardia di una infanzia troppo
spesso, in questi casi, contesa o psicologicamente violen-
tata 0 abbandonata da genitori poco preoccupati di loro e
molto occupati nel gioco personale delle rivalse e delle
vendette.

Un gioco perverso che viene alimentato dagli interventi
dei rispettivi avvocati la cui logica, né potrebbe essere di-
versamente, ¢ quella del “vincente-perdente”.




Una spirale competitiva che spesso da l'avvio ad una
guerra senza fine dentro e fuori le aule del Tribunale; una
spirale a “difesa del Minore” che, durante il lungo per-
corso giudiziale, ¢ comunque cresciuto, assimilando
guerre ed angosce non facili da metabolizzare.

In Italia il fenomeno, esplicitato con la L. sul divorzio del
1970, e in via di espansione e si va drammaticamente av-
vicinando ai dati dei Paesi post-industriali; una recente
ricerca, effettuata in Liguria, dimostra come una coppia
su due di quella regione sia divisa.

Il trauma lasciato dal fallimento della coppia raramente
si risolve in una “civile intesa” tra le parti; pit1 spesso ha
bisogno di un servizio professionale specializzato che
faccia da contenitore alle delusioni ed ai risentimenti in
modo da incanalare e riorganizzare le energie genitoriali
secondo un agire funzionale ai vissuti della ex coppia ed
alla formazione dei figli.

Quando una coppia si separa e la coniugalita a farne le
spese, non la genitorialita: si & genitori per tutta la vita.




E

E nata un’Associazione denominata SeRa “Senza Ran-
core”, Centro Studi Coppie Divise che individua tra i
suoil scopi:

Art. 3 Dare ai genitori, al di fuori del Tribunale, la possi-
bilita di evidenziare e connotare i fenomeni di-
struttivi dell'esperienza della separazione per
giungere davanti al Giudice con una loro proposta
a garanzia della stabilita dell'intesa raggiunta;

Art. 5 Stimolare negli ex coniugi le capacita sia comuni
che individuali, di rilettura e di gestione degli
eventi, per riattivare in modo costruttivo le pro-
prie funzioni genitoriali e per riorganizzare la
nuova struttura familiare.




QUAL E IL RUOLO DEI MEDIATORI?

I Mediatori, attraverso il dialogo diretto fra le parti, favo-
riscono la comprensione di sé e dell'altro,; lavorando sul
presente per costruire il futuro.

I mediatori accompagnano le parti affinché individuino
le aree problematiche e trovino, nel rispetto dei bisogni
di entrambi, la soluzione alternativa al conflitto.

I mediatori non si sostituiscono alle parti nel raggiungi-
mento degli accordi ma ne facilitano 1'autonomia decisio-
nale a garanzia di accordi volontari, mutuamente accetta-
bili e durevoli.




COME PERSEGUIRE TALI SCOPT?

Attraverso un programma di co-mediazione globale:
questo prevede il lavoro congiunto di un Mediatore Rela-
zionale ed un Mediatore Legale.

L'impegno di tali consulenti & orientato a fornire ai geni-

tori un approccio alternativo alla gestione dei conflitti co-
niugali.

L'aiuto consiste nel renderli disponibili, attraverso una
serie di incontri mirati, alla cooperazione per la stesura
di un programma di separazione che preveda sia gli
aspetti genitoriali ed affettivi che quelli economici e pa-
trimoniali.




CHI E IL MEDIATORE RELAZIONALE?

E un esperto nel settore psicologico che lavorera con la

coppia genitoriale per:

favorire la comunicazione tra i presenti;

facilitare la ricerca di soluzioni pratiche relative alla

funzione genitoriale;

permettere ai genitori di gestire in prima persona i loro

conflitti riguardo all'educazione dei figli;

- raggiungere degli accordi relativi ai compiti educativi
(abitazione, contatto con i genitori, istruzione, relazione
con le famiglie allargate, etc.)

I1 mediatore Relazionale ha come obiettivo quello di sol-

lecitare la ridefinizione dei rapporti personali e genito-

riali, scossi dalla nuova situazione ed evitare la fuga nel
conflitto dei genitori e la fuga nel disagio dei figli.
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CHI E IL MEDIATORE LEGALE?

E un esperto nel settore legale che lavorera con chi ha
scelto la Mediazione per:

dare alle proposte emerse una ridefinizione legale;
determinare i redditi;

definire le spese per i figli e gli adulti;

effettuare un confronto tra redditi e spese;

prendere visione dei beni comuni patrimoniali;
raggiungere un accordo equo che soddisfi le esigenze
di entrambi;

redigere un documento finale a garanzia dell'accordo
raggiunto, valido per I'omologazione.
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COSA TROVERETE NEL CENTRO SeRa?

Presso il Centro operano Psicologi, Psicoterapeuti ed Av-
vocati che vi garantiscono un contesto neutrale di incon-
tro e riservatezza.

In quanto esperti sia nel settore psicologico che in quello
legale vi aiuteranno a riprogettare il vostro futuro e vi as-
sicureranno indipendenza dal sistema delle procedure
giudiziarie e dai relativi costi che queste presentano.

La spesa che affronterete sara decisamente inferiore a
quella relativa alle procedure di rito.




Per ulteriori informazioni contattare i seguenti numerti telefonici:
06 / 3243387 - 3243479
dalle ore 9.30 alle ore 13.00 e dalle ore 16.30 alle ore 19.30
tutti i giorni tranne il sabato
presso la segreteria del Centro SeRa, Via Paolo Emilio n. 71, Roma
0862/420408 presso la segreteria del Centro SeRa
Via Casella n. 1, L'Aquila
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