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Un conteso neutrale dove:

* non verra imposto nessun accordo

* non ci sara né un vincitore né un vinto

« interlocutori esperti vi aiuteranno a ripro-
gettare il vostro futuro

* troverete riservatezza

e sara garantita indipendenza dal sistema
delle procedure giudiziarie ed eviterete le

lungaggini che queste presentano.

Per informazioni

Comune di L’Aquila

Servizio di Mediazione Familiare

Via S. Sisto - I’ Aquila

Tel. 0862 645407 (11 lunedi dalle 10 alle 12)

Tel. 0862 645306 (Tutti i giomi dalle 10 alle 12)
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SeRa

Senza Rancore
Centro Studi Coppie Divise

CONEDAZONER

 Relazionale e Legale
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COMLE - E’ un servizio di prevenzione del disagio, dovuto ad errata separazione, §
che il Comune dell’Aquila mette a disposizione. 1
K’ composto di due figure di Mediatori: :
il Mediatore Relazionale (psicologo) e il Mediatore egale (avvocato). "

PERCHE” « Si continua ad essere genitori dei propri fighi anche dopo la separazione.
« I figli non vivano la separazione come perdita.

DO Villle Ci si pud rivolgere al Servizio Mediazione Familiare del Comune dell’Aquila
lefonando al 0862 645407 il Lunedi dalle ore 10 alle 12,
al Servizio Sociale telefonando al 0862 645306, tutti i giorni dalle ore 10 alle 12,




a convenzione tra il Comune

dell’ Aquila e il Centro SeRa ha

come scopo quello di offrire ai
genitori in via di separazione o gia separa-
ti, un contesto di mediazione dove affron-
tare globalmente accordi e trattative per
arrivare ad un programma d_i separdazione.
Cio scaturisce dall’esigenza di superare
conflittualita ed antagonismi che spesso si
accompagnano al processo di separazione
coniugale e fayorire quindi una gestione
equilibrata dei rapporti interpersonali.
L.a mediazione ha dunque come obiettivo
quello di prevenire le situazioni di dis-
agio vissute dai genitori e dai figli nel
momento in cui i due coniugi decidono di

separarsi.

Qualora una coppia che ha deciso di separarsi
0 ¢ gia in via di separazione, voglia seguire il
programma di mediazione puo rivolgersi al
Servizio di Mediazione Familiare, dove trove-
ra due Mediatori che la guidera a costruire
soluzioni adeguate ai bisogni di ognuno.

Il Mediatore Relazionale aiuterd a trovare un
accordo relativo agli aspetti genitoriali.

Il Mediatore Legale aiutera a trovare un
accordo relativo agli aspetti economici e
patrimoniali.

11 processo di mediazione si attuera attraverso
una serie di 10-15 incontri, alla fine dei quali
si redigera un documento congiunto in cui
saranno esposti tutti gli accordi raggiunti.
Tale accordo verrd presentato al Tribunale

competente per la sua omologazione.




Se.Ra.

Comune dell'Aquila Senza Rancore
Assessorato alle Centro Studi Coppie Divise
Politiche Sociali

PRE-MEDIAZIONE:
SEPARAZIONE O RICONCILIAZIONE?

Durante il Colloguio di Accoglienza o-nel corso delle prime
sedute con i nostri esperti la coppia, o uno dei suci membri,
pud evidenziare delle perplessiia, pili.o meno implicite,
sulla separazione e temere il “punto senza ritorno”.

In questi casi, a scopo di chiarimento, sar loro compito
sospendere il lavoro di Mediazione per intercalarvi quello di
PRE-MEDIAZIONE.

Infatti non sempre una richiesta di separazione sostiene una
separazione voluta perché il coniuge offeso (ognuna delle
parti con proprie ragioni) pud simularla, spesso in buona
fede, per:

e tentare di ricomporre una relazione, agendo una irraziona-
le provocazione tout court;

* sollecitare nell’altro/a la consapevolezza del proprio valo-
re, usando la strategia della deprivazione;

* cercare un sostegno nei figli, stringendo con loro una




coalizione ai danni dell’altro/a ed ipotizzando un
“futuro funesto™;

intimorire la confroparte, ventilando minacce, rivaise e
mortificazioni che mai agirebbe;

colpevolizzare il coniuge “indolente”, avvalendosi dei
principi etico-religiosi;

risvegliare le attenzioni assopite delle famiglie <’ origine
sui propri problems;

riconsegnaie al rapporto una tenerezza dimenticata.
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In questi casi i nostri esperti convogliano la loro azione
mediatrice sulle caratteristiche del conflitto e si adoperano
per riaprire 1 canali comunicativi liberandoli da scorie,
ridondanze ed interferenze si da restituire alla comunicazio-
ne coniugale-la chiarczza dei contenuti inviati.

Cid ovviamente sara possibile se in sede di esame si riscon-
tra la positivita intenzionale del rapporto, facendo un
riscontro tra messaggi latenti e messaggi manifesti.

Conclusa questa fase di Pre-Mediazione gli esperti, se
necessario, esorteranno i genitori ad approfondire le loro
tematiche conflittuali in sede di terapia della coppia.

Per informazioni

E Z{ Comune dell’Aquila

4] Servizio Mediazione Familiare

Via S. Sisto, - Tel. 0862 645407 oppure 0862 645306
website: www.centrosera.it

e-mail: centrosera@centrosera.it
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